
C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市立新興國民中學 108 學年度第 1學期七八年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程

名稱 
國樂團 實施年級 七八年級 教學節數 本學期共 20 節 

彈性學習課程規範 2.▓社團活動與技藝課程(▓社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

課程目標 以藝術及才藝培育學生氣質，並培養學生正常休閒活動，陶冶優良品行暨正確價值觀。 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容(N) 學習目標(V+N) 學習評量(評量方式) 備註 

第一週～ 

第三週 
3 樂團編制基本認識 

1.各分組特色講解 

2.各項樂器整理實作 

認識樂團的編制架構 

與團隊配合養成訓練 
實作評量  

第四週～ 

第六週 
3 基礎節奏音階[1]練習 

1.D 調音階練習 

2.簡譜教學 

1.D 調音階技法實練 

2.吹拉彈打演奏技法 
實作評量 

 

 

第七週～ 

第九週 
3 基礎歌謠應用練習 

1.D 調歌謠應用練習 

2.節拍要領教學 

歌謠技法表達應用 

節拍與音頻掌握訓練 
實作評量  

第十週～ 

第十二週 
3 進階歌曲(1) 

D 調音高 8度進行練習

及歌曲進行實練  

1.各分部音色認識 

2.分部協調練習 
實作評量  

第十三週～ 

第十五週 
3 進階歌曲(2) 

各分部樂器進階技法

講解及應用實練 

長音強若變化應用講

解暨實練 
實作評量  

第十六週～ 

第十八週 
3 基礎節奏音階[2]練習 

1.G 調音階練習 

2.首調與固定調教學 

音階應用於樂曲變化

要領講述 
實作評量  

第十九週～ 

第二十二週 
4 進階歌曲(3)  

G 調音高 8度進行練習

及歌曲進行實練  

G調樂曲進行及音程變

化應用 

演奏曲子 

實作評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市立新興國民中學 108 學年度第 2學期七八年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程

名稱 
國樂團 實施年級 七八年級 教學節數 本學期共 20 節 

彈性學習課程規範 2.▓社團活動與技藝課程(▓社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

C2 人際關係與團隊合作 

課程目標 以藝術及才藝培育學生氣質，並培養學生正常休閒活動，陶冶優良品行暨正確價值觀。 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容(N) 學習目標(V+N) 學習評量(評量方式) 備註 

第一週～ 

第三週 
3 基礎節奏音階[1]練習 

1.E 調音階練習 

2.簡譜教學 

1.E 調音階技法實練 

2.吹拉彈打演奏技法 
實作評量  

第四週～ 

第六週 
3 基礎節奏音階[2]練習 

1.F 調音階練習 

2.簡譜教學 

1.F 調音階技法實練 

2.吹拉彈打演奏技法 
實作評量 

 

 

第七週～ 

第九週 
3 基礎節奏音階[3]練習 

1.A 調歌謠應用練習 

2.節拍要領教學 

1.A 調音階技法實練 

2.吹拉彈打演奏技法 
實作評量  

第十週～ 

第十二週 
3 基礎節奏音階[4]練習 

1.B 調歌謠應用練習 

2.節拍要領教學 

1.B 調音階技法實練 

2.吹拉彈打演奏技法 
實作評量  

第十三週～ 

第十五週 
3 進階歌曲(1) 歌曲實練  

樂曲進行及音程變化

應用、演奏曲子 
實作評量  

第十六週～ 

第十八週 
3 進階歌曲(2) 歌曲實練  

樂曲進行及音程變化

應用、演奏曲子 
實作評量  

第十九週～ 

第二十週 
2 進階歌曲(3)  歌曲實練  

樂曲進行及音程變化

應用、演奏曲子 
實作評量  

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 


