
C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市公立南區新興國民中學 108學年度第 1學期九年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程

名稱 
手工藝社 實施年級 九年級 教學節數 本學期共(20)節 

彈性學習課程規範 2.■社團活動與技藝課程(■社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 

綜-J-A1 探索與開發自我 潛能，善用資源促進生涯適性發展，省思自我價值，實踐生命意義。 

綜-J-B1 尊重、包容與欣賞他人，適切表達自己的意見與感受，運用同理心及合宜的溝通技巧，促進良好的人際互動。 

綜-J-B3 運用創新的能力豐富生活，於個人及家庭生活環境中展現美感，提升生活品質。 

藝-J-A1 參與藝術活動，增進美感知能。 

藝-J-B3 善用多元感官，探索理解藝術與生活的關聯，以展現美感意識。 

課程目標 

1. 練習運用不同媒材、零件製作吊飾、布偶、卡片 

2. 能自行規劃、設計美感作品 

3. 能熟練各種縫紉技巧 

4. 能透過作品發表相互欣賞不同成品 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第 1週 

8/30-8/31 
 開學準備週     

第 2週 

9/2-9/6 1 紙膠帶創作 

1. 認識紙膠帶由來 

2. 認識紙膠帶於生

活中的運用 

能利用紙膠帶製作書籤 實作評量  

第 3週 

9/9-9/12 1 紙膠帶創作 

1. 認識紙膠帶於生

活中的運用 

2. 了解紙膠帶特性 

能利用紙膠帶製作明信

片 
實作評量  

第 4週 

9/16-9/20 
1 不織布面紙包 

1. 認識不織布材料 

2. 介紹縫紉工具 
能裁下面紙包組裝布料 實作評量  

第 5週 

9/23-9/27 
1 不織布面紙包 

1. 介紹平針縫 

2. 介紹毛邊縫 
能依據步驟縫製面紙包 實作評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

第 6週 

9/30-10/5 
1 不織布面紙包 設計面紙包圖案 

能完成面紙包設計圖案

並黏貼於正面 
實作評量  

第 7週 

10/7-10/9 
1 不織布面紙包 認識縫紉技巧 能完成面紙包成品 實作評量  

第 8週 

10/14-10/18 
1 不織布筆套 認識不織布筆套 

能於不織布繪製、裁剪

所需樣板 
實作評量  

第 9週 

10/21-10/25 
1 不織布筆套 介紹縫紉技巧 能縫製筆套玩偶頭型 實作評量  

第 10週 

10/28-11/1 
1 不織布筆套 介紹立體縫紉技巧 能縫製筆套玩偶頭型 實作評量  

第 11週 

11/4-11/8 1 不織布筆套 

1. 介紹棉花特性 

2. 立體布偶縫製技

巧 

能適切塞入棉花完成頭

型 
實作評量  

第 12週 

11/11-11/15 
1 不織布筆套 縫紉技巧練習 能組合玩偶頭型與筆身 實作評量  

第 13週 

11/18-11/22 
1 不織布筆套 縫紉收尾技巧 能完成不織布筆套作品 實作評量  

第 14週 

11/25-11/29 
1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 認識羊毛氈特性 

能藉由觸摸、觀察了解

羊毛氈特性 
實作評量  

第 15週 

12/2-12/6 
1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 介紹製作羊毛氈工具 

能在泡棉上穩定力道塑

形羊毛氈 
實作評量  

第 16週 

12/9-12/13 
1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 

練習戳出圓形、長條

形、球形羊毛氈 

能練習戳出圓形、長條

形成品 
實作評量  

第 17週 

12/16-12/20 
1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 

練習戳出圓形、長條

形、球形羊毛氈 

能練習戳出圓形、長條

形、球形羊毛氈 
實作評量  

第 18週 

12/23-12/27 
1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 練習戳出水滴頭形 

能於紙板內塑形戳出水

滴狀羊毛氈 
實作評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

第 19週 

12/30-1/3 
1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 

1. 練習戳出水滴頭

形 

2. 學習疊色運用 

1. 能於紙板內塑形戳

出水滴狀羊毛氈 

2. 能運用三種顏色羊

毛氈進行臉部設計 

實作評量  

第 20週 

1/6-1/10 1 小紅帽羊毛氈鑰匙圈 
組裝各部位，並解說

收尾技巧 

1. 將兩片水滴羊毛氈

戳緊 

2. 完成最後皮繩綁穿 

實作評量  

第 21週 

1/13-1/17 
1 作品回顧成果展 展示本學期各項作品 能欣賞其他同學作品 口頭評量  

第 22週 

1/20 
      

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市公立南區新興國民中學 108學年度第 2學期九年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程

名稱 
手工藝社 實施年級 九年級 教學節數 本學期共(17)節 

彈性學習課程規範 2.■社團活動與技藝課程(■社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 

綜-J-A1 探索與開發自我 潛能，善用資源促進生涯適性發展，省思自我價值，實踐生命意義。 

綜-J-B1 尊重、包容與欣賞他人，適切表達自己的意見與感受，運用同理心及合宜的溝通技巧，促進良好的人際互動。 

綜-J-B3 運用創新的能力豐富生活，於個人及家庭生活環境中展現美感，提升生活品質。 

藝-J-A1 參與藝術活動，增進美感知能。 

藝-J-B3 善用多元感官，探索理解藝術與生活的關聯，以展現美感意識。 

課程目標 

1. 能運用不織布、羊毛氈、彈性棉布規劃、設計布偶、吊飾作品 

2. 能熟悉各種手工藝材料特性 

3. 能熟練運用各種縫紉技巧 

4. 能透過作品發表相互欣賞並肯定他人成品 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第 1週 

2/11-2/15 
 開學準備週     

第 2週 

2/17-2/21 1 不織布小花手機吊飾 
介紹小花吊飾縫製技

巧 

能於不織布面畫板並裁

出 0.8 公分及 0.5 公分

寬的長條不織布數條 

實作評量  

第 3週 

2/24-2/27 
1 不織布小花手機吊飾 示範花瓣縫製技巧 

能練習將長條不織布縫

折成立體花朵 
實作評量  

第 4週 

3/2-3/6 
1 不織布小花手機吊飾 示範花瓣縫製技巧 

能練習將長條不織布縫

折成立體花朵 
實作評量  

第 5週 

3/9-3/13 
1 不織布小花手機吊飾 示範花瓣縫製技巧 

能練習將長條不織布縫

折成立體花朵 
實作評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

第 6週 

3/16-3/20 
1 不織布小花手機吊飾 

1. 示範串縫小花技

巧 

2. 說明金屬鉤環縫

製方法 

能將花朵串縫完成，並

縫上吊飾扣環 
實作評量  

第 7週 

3/23-3/27 

1 粉紅河馬填充布偶 

1. 介紹彈性棉布特

質 

2. 比較不織布與彈

性棉布縫紉技巧

的差異 

能於彈性棉布繪製河馬

各部位板形 
實作評量  

第 8週 

3/30-4/1 1 粉紅河馬填充布偶 說明裁剪與縫紉重點 

1. 能將裁剪出河馬四

肢及頭部位置 

2. 進行手部縫製 

實作評量  

第 9週 

4/6-4/10 
1 粉紅河馬填充布偶 說明裁剪與縫紉重點 進行手部及腿部縫製 實作評量  

第 10週 

4/13-4/17 1 粉紅河馬填充布偶 

1. 說明裁剪與縫紉

重點 

2. 說明塞棉花技巧 

能完成手部及腿部縫製

並塞入棉花 
實作評量  

第 11週 

4/20-4/24 
1 粉紅河馬填充布偶 說明裁剪與縫紉重點 能進行耳朵及頭部縫製 實作評量  

第 12週 

4/27-5/1 
1 粉紅河馬填充布偶 說明裁剪與縫紉重點 

能進行臉部設計並完成

頭部縫製 
實作評量  

第 13週 

5/4-5/8 
1 粉紅河馬填充布偶 說明裁剪與縫紉重點 

能講手部及腿部縫上身

體 
實作評量  

第 14週 

5/11-5/15 
1 粉紅河馬填充布偶 說明裁剪與縫紉重點 

將頭部與身體完成拼接

縫製，作品完成 
實作評量  

第 15週 

5/18-5/22 
1 刺蝟羊毛氈手機吊飾 

複習羊毛氈特性及戳

針使用技巧 

能於紙板範圍內戳出堅

固扎實的刺蝟身體 

實作評量 
 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

第 16週 

5/25-5/29 
1 刺蝟羊毛氈手機吊飾 

說明水滴狀斑點戳製

技巧 

1. 能戳出數個水滴狀

羊毛氈斑點 

2. 能將斑點穩固戳入

刺蝟身體表面 

實作評量 

 

第 17週 

6/1-6/5 
1 刺蝟羊毛氈手機吊飾 

說明吊飾鐵環戳製方

式 

能戳出刺蝟臉部，並完

成吊飾鉤環 

實作評量 
 

第 18週 

6/8-6/12 
1 作品回顧成果展 展示本學期各項作品 能欣賞其他同學作品 口頭評量  

第 19週 

6/15-6/20 
 畢業典禮     

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 


