
C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立歸仁區歸仁國民小學 108學年度法定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名稱、
單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：108年 6 月           
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性別 

平等 

教育 

一上 第 6-11週  6  6 
性別平等教育–看
看自己，比較別人 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12節) 

一下 第 4-9週  6  6 
性別平等教育–獨

一無二的我 

二上 第 5-10週  6  6 
性別平等教育–勇
敢說不，保護自己 

二下 第 4-9週  6  6 
性別平等教育– 

公主、王子變變變 

三上 第 1.3.5 週(晨) 
第 2.4.6 週 

3 3  6 
性別平等教育–看
看自己，比較別人 

三下 
第 9.11.13週
(晨) 
第 10.12.14 週 

3 3  6 
性別平等教育–大

家一起來 

四上 第 1.3.5 週(晨) 
第 2.4.6 週 

3 3  6 
性別平等教育-做自

己真好 

四下 第 7.9.11週(晨) 
第 8.10.12週 

3 3  6 
性別平等教育-勇敢

做自己 

五上 第 2-7週  6  6 我的未來不是夢 

五下 第 9-14週  6  6 「媒」有性別 

六上 第 2-7週  6  6 
自編:男生、女生一

樣行 

六下 第 8-13週  6  6 自編:我的青春情事 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 第 4週   6 6 
我的新學校 

-新生活新朋友 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。(每學年至少 6節) 

一下 第 10 週   6 6 我愛我的家人與我 

二上 第 5-7週  3  3 
性別平等教育–勇
敢說不，保護自己 

二下 第 4-6週 3   3 身體我最大 

三上 第 1週     
生命的樂章 

-奇妙的生命 

三下 第 14 週     安全防護站 

四上 第 8週   3 3 綜合-性別面面觀 

四下 第 12 週   3 3 綜合-溝通交流道 

五上 第七週   3 3 

<綜合>單元二 人際

跑跳碰 

活動 2 相處有策略 

五下 第十六週   3 3 <綜合>單元四 互動
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調色盤 

活動 2 我懂你的心 

六上 第 21 週   3 3 
（健體）單元七知性

時間 
活動 3性的自我保護 

六下 
第 1週   3 3 

（綜合）一、自主學
習樂 

1.亮點大搜查 

 

 

 

 

家庭 

教育 

一上 第 19-21 週  3  3 
家庭教育–通通
有！排整齊 

 

 

 

 

<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 第 1-3週  3  3 
家庭教育–可愛的

家庭 

二上 第 18-21 週  3  3 
家庭教育– 

我真的好愛你 

二下 第 1-3週  3  3 
家庭教育–我有話

要說 

三上 第 9週(晨) 
第 8.10週 

1 2   
家庭教育–生活高

手 

三下 第 16.18.20 週  3   
家庭教育–均衡營

養 DIY 

四上 第 9週(晨) 
第 8.10週 

1 2  3 家庭教育-我愛媽媽 

四下 第 14.16.18 週  3  3 家庭教育-感恩的心 

五上 第 8-10週  3  3 自編:和家人做朋友                                                                  

五下 第 16-17 週  3  3 自編:傳家寶被 

六上 第 8-10週  3  3 自編:聆聽真愛                                                                  

六下 第 1-3週  3  3 
自編:幸福家庭三顆

心 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 第 1-3週 3   3 
反家暴 

就算是爸爸也不能
拿小孩出氣 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課

程。(每學年至少 6節

課) 

一下 第 4-6週 3   3 
停止暴力看見愛-達

達的超能力 

二上 第 18-21 週 3   3 遠離暴力，讓愛自在 

二下 第 1-3週 3   3 我是正義小衛兵 

三上 第 10 週     情緒管理員 

三下 第 1週     爸爸的相簿 

四上 第 7週   3 3 
綜合-家庭生活樂陶

陶 

四下 第 19-21 週   3 3 健體-走出新方向 

五上 第 5週   3 3 

<綜合>單元二 人際

跑跳碰 

活動 1 人格特質大
不同 

五下 第 7週   3 3 

<綜合>單元二 與壓

力共處 

活動 2 正向的思考 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

六上 第二週   3 3 
(綜合)一、良好的家人

互動 

1.讓我更懂你 

六下 第十六週   3 3 
(綜合)五、世界一家親 

1.世界大不同 

環境 

教育 

一上 第 3-5週  3  3 
環境教育–校園偵

查隊 

<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金累

計超過百分之五十之

財團法人，每年應訂

定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員

工、教師、學生均應

參加四小時以上環境

教育。(每學年至少 6

節課，每學期至少 3

節課) 

一下 第 17-20 週  4  4 
環境教育–愛護資

源大作戰 

二上 第 1-4週  3  3 
環境教育– 

環保小尖兵 

二下 第 17-20 週  4  4 
環境教育–愛護校

園一起來 

三上 第 2週   3 3 植物的身體 

三下 第 1週   3 3 蔬菜的成長 

四上 第 9-11週   3 3 綜合-擁抱自然 

四下 第 20.22 週  2 1 3 
環境教育-垃圾知多

少 

五上 第 6週   3 3 

<社會>第二單元自

然環境 

第 2課臺灣的氣候 

五下 第 15 週   3 3 

<社會>第五單元臺

灣的自然災害 

第 1課 地震 

六上 第 9週   3 3 
(綜合)三、暖化警戒

綠色生活 
1.大自然的反撲 

六下 第 7週   3 3 
(國語)第六課 
劍橋秋日漫步 

 


