
C6-1 彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

臺南市公(私)立東區德高國民中(小)學 108 學年度第一學期五年級彈性學習 家庭教育 課程計畫(□普通班/□特教班) 

教材來源 自編 教學節數 每週（ 1 ）節  本學期共（ 3 ）節 

課程目標 

1.能熱烈的蒐集有關美的事物。 

2.能積極參與討論並熱烈的發表。 

3.能蒐集並表達出自己對美的事物的感受。 

4.能與組員合作討論、記錄教室裡各種美的事物。 

5.能完成學習單。 

6.能表達自己想要收藏的方式，並進行創作。 

7.能分享與欣賞自己與他人的創作。 

相關領域 國語、綜合領域 

能力指標 

(總綱核心素養) 

【綜合活動】 

1-3-3 在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。 

1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。 

【國語】 

2-3-1-2 能仔細聆聽對方的說明，主動參與溝通和協調。 

2-3-2-2 能在聆聽不同媒材時，從中獲取有用的資訊。 

2-3-2-7 能正確記取聆聽內容的細節與要點。 

3-3-1 能充分表達意見。 

5-3-6-2 學習資料剪輯、摘要和整理的能力。 

融入議題之能力指標

(議題實質內涵) 

【環境教育】 

1-3-1 能藉由觀察與體驗自然，以創作文章、美勞、音樂、戲劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

5-3-1 具有參與規劃校園環境調查活動的經驗。 

5-3-2 執行日常生活中進行對環境友善的行動。 

【家政教育】 
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3-3-3 從事與欣賞美化生活的藝術造型活動。 

教學期程 
能力指標-代號 

(學習內容、學習表現) 
單元名稱 節數 表現任務(評量方式) 

備註 
融入議題能力指標 

第八週 

1-3-3 

2-3-1-2 

3-3-1 

一、美麗校園 1 
活動參與 

口頭發表 

【環境教育】 

1-3-1 

 
第九週 

1-3-5 

2-3-1-2 

2-3-2-2 

3-3-1 

二、學校的故事 1 
活動參與 

口頭發表 

【環境教育】 

5-3-1 

5-3-2 

第十週 
2-3-2-7 

5-3-6-2 
三、感謝學校 1 態度評定 

【家政教育】 

3-3-3 

      

      

      

◎「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標（學習重點）序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。 

◎表現任務(評量方式)請具體敘寫。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 

 

 

 

 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

臺南市公(私)立東區德高國民中(小)學 108 學年度第二學期五年級彈性學習  家庭教育   課程計畫(□普通班/□特教班) 

教材來源 自編 教學節數 每週（1 ）節  本學期共（ 3）節 

課程目標 

1.了解不同家庭文化下家人的互動、溝通情形。 

2.學會適當的溝通技巧。 

3.樂意參與團體的活動。 

相關領域 社會、綜合、藝術與人文 

能力指標 

(總綱核心素養) 

【綜合活動】 

3-3-4 認識不同的文化，並分享自己對多元文化的體驗。 

【社會】 

5-3-3 了解各種角色的特徵、變遷及角色間的互動關係。 

5-3-5 舉例說明在民主社會中，與人相處所需的理性溝通、相互尊重與適當 

妥協等基本民主素養之重要性。 

【藝術與人文】 

2-2-7 相互欣賞同儕間視覺、聽覺、動覺的藝術作品，並能描述個人感受及 

對他人創作的見解。 

融入議題之能力指標

(議題實質內涵) 

【家政教育】 

4-3-2 了解家人角色的意義及其責任。 

4-3-3 運用溝通技巧與家人分享彼此的想法和感受。 

4-3-6 了解不同的家庭文化。  

教學期程 
能力指標-代號 

(學習內容、學習表現) 
單元名稱 節數 表現任務(評量方式) 

備註 
融入議題能力指標 

第七週 

3-3-4 

5-3-3 

5-3-5 

一、權威式家庭 權威式家庭 1 
活動參與 

口頭發表 

【家政教育】 

4-3-2 
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2-2-7 

第八週 

3-3-4 

5-3-3 

5-3-5 

2-2-7 

二、放任式家庭 1 
活動參與 

口頭發表 

【家政教育】 

4-3-3 

4-3-6 

第九週 

3-3-4 

5-3-3 

5-3-5 

2-2-7 

三、民主式家庭、 

    溝通式家庭 
1 態度評定 

【家政教育】 

4-3-3 

4-3-6 

      

      

      

◎「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標（學習重點）序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。 

◎表現任務(評量方式)請具體敘寫。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 

 


