
C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立東區德高國民小學 108 學年度法定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：108年 7 月           
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性別 

平等 

教育 

一上 第 6-10 週  6  6 奇裝異服 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每

學年 12 節) 

 

一下 第 6-11 週  6  6 邦尼兔愛彩蛋 

二上     第 1-4 週  6  6 中秋節起源 

二下 第 6-13 週  6  6 
1.變男變女變變變 
2.如果我是母親 

三上 第 2、6、9、
13、19、21 週 

 6  6 
看看自己，比較別

人 

三下 第 3、5、9、
12、15、18 週 

 6  6 大家一起來 

 

四上 第 2、8、11、
14、16、18 週 

 6  6 

1.和朋友完成一件
事 
2.不同性別的角色
扮演 
3.職業對對碰 
4.男女大不同？ 
5.繪本《朱家故
事》導讀 
6.角色扮演—朱家
一家人 

四下 第 4、6、7、9、
11、12 週 

 6  6 

1.「奥力佛是個娘
娘腔」導讀 
2.「奥力佛是個娘
娘腔」討論 
3.人物聯想 
4.報告代表性人物
成功的因素 
5.行行出狀元 
6.二十年後的自己 

五上 第 14-19 週  6  6 男生女生一樣好 

五下 第 13-15、19-21
週 

 6  6 令人欣喜的成長 

六上 第 3、5、7、9、
11、13 

 6  6 男女大不同 

六下 第 3、5、7、9、
11、13 

 6  6 性騷擾迷思大考驗 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 4   3 3 
健體:單元二 小
心！危險(第 4週) 

 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7 條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

一下 1   3 3 
健體:單元一 身體

會說話(1) 

二上 第 13、14、15
週 

   3 3 生 4-1 上學途中 
4-2 住家附近 
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二下 第 7、8、9、10
週 

  3 3 
健體:貳、安全

與休閒 

程。(每學年至少 6

節) 

三上 第 1、2、3、4、
5、週 

  3 3 

綜合第一單元當

我們同在一起 
活動一認識你我

他 
活動二共同的任

務 

三下 第 1、2、3、4、
5、6週 

  3 3 

健體: 

一、看看我自己 

1.優點大發現 
2.好表現大搜索 
二、發現不一樣

的我 
1.缺點大變身 
2.我愛自己 

四上 第 2、4週   6 6 

綜合領域 
單元一性別面面觀
活動 1性別不一樣
活動 2多元欣賞 

四下 第 5、6週   6 6 

健體領域 

壹、活力安全動起

來 

四、生活安全網 

 

五上 第 6、7週   6 6 健體:青春無限 

五下       

六上 第 4、5、6   3 3 健體:成長與蛻變 

六下 第 2、3、4   3 3 
健體:青春生活實踐

家 

 

 

 

 

家庭 

教育 

一上 第 16-21 週  6  6 當個聰明的消費者 

 

 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下       

二上 第 5、6週  3  3 月圓人團圓 

二下 第 13-16 週  3  3 讓媽咪休息 

三上 第 5、7、11 週  3  3 爺爺奶奶不一樣 

三下 第 6、10、14 週  3  3 休閒活動大不同 

四上 第 5、9、10 週  3  3 

1 營養均衡 GOGO! 
2 介紹六大類食品分
類 
3 營養三明治製作 

四下 第 2、5、10 週  3  3 

1 介紹我的阿公阿嬤 
2 訪問阿公阿嬤並分
享 
3 畫我阿公阿嬤 

五上 第 8-10 週  3  3 我的大家庭 
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五下 第 7-9 週  3  3 家庭劇場 

六上 第 4、6、8週  3  3 溝通你和我 

六下 第 5、12、13 週  3  3 身體紅綠燈 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 9   6 6 
國第八課小蝌蚪找

媽媽(9) 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課

程。(每學年至少 6

節課) 

一下 7   3 3 
健單元三 健康防護

罩(7) 

二上 第 11、12 週   3 3 

國語八、阿金的長

尾巴 

九、奇怪的鏡子 

二下 第 12、13、14
週 

  3 3 
國語參、生活點

滴 

三上 第 17、18、20
週 

 3  3 我跟媽媽說 

三下 第 11、16、17
週 

 3  3 防暴應變通 

四上 第 6、8週   6 6 

綜合領域 
單元二家庭生活樂
陶陶 
活動 1主動做家事
活動 2溫馨相處情 

四下 第 7、12 週   6 6 

綜合領域 
單元二  家族休閒

總動員 

活動 2家庭休閒趣 

單元四溝通交流道 

活動 1 溝通不簡單 

 

五上 第 11-13 週  3  3 
兒少保護 113‧
自在生活好快

樂 

五下 第 10-12 週  3  3 遠離家暴陰影 

六上 第 18、19、20   3 3 綜合讓愛發光 

六下 第 5、6、7   3 3 綜合求助有一套 

環境 

教育 

一上 

3 
5 

8、9 
16 
18 

  11 11 

國語首冊第二課 
木馬(3) 
國第四課紙飛機(5) 
國語第一冊 
生第三主題  走，
校園探索去(8、9) 
第五課你好(16) 
國第七課小金魚
(18) 

 

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金累

計超過百分之五十之

財團法人，每年應訂

定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員

工、教師、學生均應

參加四小時以上環境

教育。(每學年至少 6

一下 

1 
4~7 

12~14 
18~20 

  13 13 

生活:第一主題  大
家的交通工具(1) 
生第二主題  大樹
小花朋友多(4~7) 
國第五課風喜歡和
我一起玩(7) 
國第八課小果子的
卡片(12) 
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生第四主題  種子
大發現(12~14) 
生第五主題  鼓聲
生第六主題  奇妙
的水(18~20) 

節課，每學期至少 3

節課) 

二上 第 6、7、8週   3 3 
生活貳、奇妙的

大自然 

二下 第 8、9週   3 3 

生活 3-1 親近小

動物 

3-2 愛護小動物 

三上 第 3、11、15 週  3  3 消費者保護課程 

三下 第 11、12、13、
14 週 

  3 3 

綜合單元三生活

好幫手 
活動一社區大發

現 
活動二社區便利

通 

四上 第 20 週   3 3 

綜合領域 

單元五 改造清淨家

園 

活動 2 環保好行動 

四下 第 11 週   3 3 

社會領域 

四、家鄉的古蹟與

名勝 

第 1課、家鄉的古
蹟與名勝 
 

五上 第 2週   6 6 國:從空中看台灣 

五下 第 14 週   6 6 國:湖光山色 

六上 第 2、3、4   3 3 
國語一、美好時

刻 

六下 
第 9、10、11   3 3 

國語二、徜徉書

海 

 


