
臺南市公立學甲區學甲國民小學 108學年度第一學期二年級  生活領域學習課程(調整)計畫(□普通班/□特教班) 

教材版本 翰林版 
實施年級 

(班級/組別) 
二年級 教學節數 每週（7）節，本學期共（139）節 

課程目標 

1.透過觀察，了解影子是伴隨著光所產生，並且會隨著物體的形態而有所不同。 

2.藉著各種不同的活動進行，體驗有趣的影子遊戲，讓兒童了解到許多隨手可得，隨處可見的事物都可以為生活帶來樂趣。 

3.透過影子造形秀的製作與表演，感受創作與藝術表演的樂趣。 

4.經由演出影子造形秀的準備工作，讓兒童了解到分工合作的要領，並發現到團結力量大的道理。 

5.透過「觀察」、「動手製作」、「實際操作」的實作風車經驗，加深對風的探索和認識，讓兒童從製作風力玩具的過程中經驗

「發現問題」、「解決問題」的歷程，及從中探索風力的大小和人造風產生的方式，經由做中學深化學習的歷程。 

6.繽紛多采又能隨風飛舞的泡泡，很容易引起兒童的探索慾望。兒童從想玩、觀察、發現、競賽的吹泡泡相關活動中，學習到科

學探究的方法。 

7.透過讓兒童親近動物、增進對動物的了解之後，希望能更加設身處地為動物著想，了解動物的需求。藉由分享活動，讓兒童澄

清正確的愛護動物的方法，也思考自己如何幫助動物生活得更好！ 

8.透過色彩的變化和實作練習，兒童能從中認識多樣創作媒材，並且熟悉繪畫的技巧。 

9.透過分組規劃、繪畫和作品製作、心得發表，培養兒童的組織能力、鑑賞能力和說話能力。 

10.能透過冬天人、事、物的體驗活動，察覺冬天氣候的變化，並且為了適應天氣的變化，認識冬天的食物及各種保暖的方式。另

外也透過實際的操作，學會自己做好冬天的保暖工作。隨著年紀的增長，二年級的小朋友，應該有更好的生活自理能力，藉由冬

季保暖的活動，培養小朋友自我生活起居的能力。 

11.冬季代表著一年將盡，雖是寒冷的季節，但也是人與人之間最需要相互關懷的時節，所以我們藉由著討論與實作，帶領兒童學

習推己及人，在自己享受溫暖與幸福的同時，也能從身邊親友出發，試著關懷他人，並將心意化為實際的行動，為冷冽的寒冬注

入暖意。 

領域能力指標 

1-1以五官知覺探索生活，察覺事物及環境的特性與變化。 

1-2透過各種媒材進行探索活動，喚起豐富的想像力，並體驗學習的樂趣。 

1-3探索生活中的人、事、物，並體會各種網絡之間的互賴與不可分離性。 

2-1接觸生活中的人、事、物，理解文化、藝術與自然現象的豐富性。 

2-2觀察生活中人、事、物的變化，覺知變化的可能因素。 

2-3察覺不同人、不同生物、不同文化各具特色，理解並尊重其歧異性，欣賞其長處。 

3-1嘗試運用各種生活素材，表現自己的感受與想法。 

3-2練習並運用探究人、事、物的方法，解決生活的問題、美化生活的環境、增加生活的趣味。 

3-3養成動手探究事物的習慣，並能正確、安全且有效地行動。 

4-1使用合適的語彙或方式，表達對人、事、物的觀察與意見。 

4-2學習體會他人的立場、體諒別人，並與人和諧相處。 

4-3能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。 



5-1相信自己只要能真切的觀察、細心的體會，常可有新奇的發現。 

5-2察覺自己對許多事務的想法與作法，有時也很管用。 

5-3喜歡探討事情演變的原因，並養成對周邊訊息做適切反應的態度。 

5-4養成參與、欣賞展示及演出時的基本禮儀與態度。 

5-5產生愛護生活環境、尊重他人與關懷生命的情懷。 

融入之重大議題 

【人權教育】 

1-1-2了解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。 

1-1-4說出自己對一個美好世界的想法。 

2-1-1了解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展。 

【家政教育】 

1-1-2察覺食物與人體的關係。 

2-1-1關心自己的衣著。 

3-1-1了解自己所擁有的物品並願意與他人分享。 

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。 

【環境教育】 

1-1-1能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。 

1-1-2藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物、

生態和景觀的感受與敏感度。 

1-2-1覺知環境與個人身心健康的關係。 

2-1-1認識生活周遭的自然環境與人造環境，以及常見的動物、植物、微生物彼此之間的互動關係。 

3-1-1能經由親近生物而懂得愛護與尊重生命，並了解生態保育的重要性。 

3-1-2能具有好奇心，體認人類在生態中的角色，以及自然環境與人的相互關係。 

4-1-1能以語言、文字或圖畫清楚表達自己對自然體驗或環境保護的想法。 

【生涯發展教育】 

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。 

2-1-1激發對工作世界的好奇心。 

3-1-1察覺自我應負的責任。 

課程架構脈絡 

教學期程 單元與活動名稱 節數 領域能力指標 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

能力指標 



第一週 

8/25~8/31 

第二週 

9/1~9/7 

一、影子變變變 

1.踩影子遊戲 

2.奇妙的影子 

8 

1-1 

2-2 

3-3 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

4-1-1 

第三週 

9/8~9/14 

一、影子變變變 

3.影子造形秀 
6 

1-2 

2-1 

3-1 

4-3 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

4-1-1 

第四週 

9/15~9/21 

一、影子變變變 

3.影子造形秀 
7 

1-2 

2-1 

3-1 

4-3 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

4-1-1 

第五週 

9/22~9/28 

二、和風做朋友 

1.風來了 
7 

1-1 

1-2 

2-2 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

3-1-2 

第六週 

9/29~10/5 

二、和風做朋友 

2.風的遊戲 
8 

1-1 

1-2 

2-2 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

3-1-2 



第七週 

10/6~10/12 

二、和風做朋友 

2.風的遊戲 
5 

1-1 

1-2 

2-2 

3-3 

4-3 

5-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

3-1-2 

第八週 

10/13~10/19 

二、和風做朋友 

3.風的音樂會 
7 

1-1 

2-2 

4-3 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

3-1-2 

第九週 

10/20~10/26 

三、吹泡泡 

1.泡泡真好玩 
7 

1-1 

1-2 

2-2 

3-1 

3-2 

5-2 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【人權教育】 

2-1-1 

【環境教育】 

1-1-1 

第十週 

10/27~11/2 

三、吹泡泡 

1.泡泡真好玩 
7 

1-1 

1-2 

2-2 

3-1 

3-2 

5-2 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【人權教育】 

2-1-1 

【環境教育】 

1-1-1 

第十一週 

11/3~11/9 

三、吹泡泡 

1.泡泡真好玩 

2.好玩的泡泡畫 

7 

1-1 

1-2 

2-2 

3-1 

3-2 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【人權教育】 

2-1-1 

【家政教育】 

3-1-2 



第十二週 

11/10~11/16 

四、可愛的動物 

1.動物與我 
7 

1-1 

1-2 

1-3 

2-3 

3-1 

4-1 

5-1 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

3-1-2 

4-1-1 

第十三週 

11/17~11/23 

四、可愛的動物 

1.動物與我 
7 

1-1 

1-2 

1-3 

2-1 

2-3 

3-1 

4-1 

5-1 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

3-1-2 

4-1-1 

第十四週 

11/24~11/30 

四、可愛的動物 

1.動物與我 
7 

1-2 

1-3 

2-3 

3-1 

4-1 

4-3 

5-2 

5-3 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

3-1-2 



第十五週 

12/1~12/7 

四、可愛的動物 

2.愛護動物 
7 

1-2 

1-3 

2-3 

4-1 

4-3 

5-2 

5-3 

5-4 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【人權教育】 

1-1-2 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

3-1-2 

第十六週 

12/8~12/14 

五、美麗的色彩 

1.生活中的色彩 
7 

1-3 

2-1 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【生涯發展教育】 

3-1-1 

【環境教育】 

1-1-1 

第十七週 

12/15~12/21 

五、美麗的色彩 

1.生活中的色彩 
7 

1-3 

2-1 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【生涯發展教育】 

3-1-1 

【環境教育】 

1-1-1 

第十八週 

12/22~12/28 

五、美麗的色彩 

2.色彩變變變 
7 

1-2 

2-1 

3-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【生涯發展教育】 

1-1-1 

2-1-1 

【環境教育】 

1-1-1 

第十九週 

12/29~1/4 

六、歡喜過冬天 

1.冬天來了 
6 

1-1 

1-2 

2-2 

3-3 

4-3 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【環境教育】 

1-1-1 

1-1-2 

2-1-1 



第二十週 

1/5~1/11 

六、歡喜過冬天 

2.溫暖過冬天 
7 

1-1 

2-2 

3-2 

3-3 

4-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【家政教育】 

1-1-2 

2-1-1 

【環境教育】 

1-2-1 

第二十一週 

1/12~1/18 

六、歡喜過冬天 

2.溫暖過冬天 

3.散播溫暖散播愛 

7 

3-2 

4-2 

4-3 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【人權教育】 

1-1-4 

【家政教育】 

3-1-2 

第二十二週 

1/19~1/20 

六、歡喜過冬天 

2.溫暖過冬天 

3.散播溫暖散播愛 

1 

3-2 

4-2 

4-3 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

【人權教育】 

1-1-4 

【家政教育】 

3-1-2 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎「表現任務-評量方式」請具體說明。 

◎敘寫融入議題能力指標，填入代號即可。 

◎集中式特教班採全班以同一課綱實施敘寫。 



臺南市公立學甲區學甲國民小學 108學年度第二學期二年級  生活領域學習課程(調整)計畫(□普通班/□特教班) 

教材版本 翰林版 
實施年級 

(班級/組別) 
二年級 教學節數 每週（7）節，本學期共（133）節 

課程目標 

1.透過探索活動，兒童能認識到書與學習之間的緊密相關性，也能經由其他兒童的分享介紹，認識到更多的好書，激發兒童更大

的閱讀興趣。 

2.透過探討活動和實際觀察植物的生長，愛護植物和自然環境。 

3.透過觀察植物生長的過程，感受生命生長的喜悅，進而能懂得關懷自然與生命。 

4.引導兒童說出早餐吃了哪些東西，並發現吃完早餐後產生哪些垃圾，進而探索垃圾的處理方式。 

5.引導兒童探索一天製造出的垃圾，進而討論有效的垃圾減量方式並實際去進行。 

6.引導兒童知道家庭製造了許多垃圾，探索將原本要丟掉的東西再利用並培養愛惜物品的好習慣。 

7.讓兒童在校園中體驗探索雨天的情景，發現雨天特別的地方，探討雨天對兒童帶來的感覺，以及雨天對生活可能造成的其他影

響。 

8.校園中提供了兒童許多探索泥土的機會，藉由本單元的活動設計讓兒童實際觀察，激發兒童的好奇心、觀察力、感受力以及主

動探索的能力。 

9.能認識端午節的由來、習俗及各種慶典活動，並將避邪防蟲觀念應用在生活上。 

10.本單元從兒童最容易感受到的氣溫變化開始，到夏季人們的穿著、飲食、休閒活動的改變，希望能讓兒童藉由對這些事物觀察，

發現人們的生活其實與自然的變化息息相關。 

領域能力指標 

1-1以五官知覺探索生活，察覺事物及環境的特性與變化。 

1-2透過各種媒材進行探索活動，喚起豐富的想像力，並體驗學習的樂趣。 

1-3探索生活中的人、事、物，並體會各種網絡之間的互賴與不可分離性。 

2-1接觸生活中的人、事、物，理解文化、藝術與自然現象的豐富性。 

2-2觀察生活中人、事、物的變化，覺知變化的可能因素。 

2-3察覺不同人、不同生物、不同文化各具特色，理解並尊重其歧異性，欣賞其長處。 

3-1嘗試運用各種生活素材，表現自己的感受與想法。 

3-2練習並運用探究人、事、物的方法，解決生活的問題、美化生活的環境、增加生活的趣味。 

3-3養成動手探究事物的習慣，並能正確、安全且有效地行動。 

4-1使用合適的語彙或方式，表達對人、事、物的觀察與意見。 

4-3能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。 

5-1相信自己只要能真切的觀察、細心的體會，常可有新奇的發現。 

5-2察覺自己對許多事務的想法與作法，有時也很管用。 

5-3喜歡探討事情演變的原因，並養成對周邊訊息做適切反應的態度。 

5-4養成參與、欣賞展示及演出時的基本禮儀與態度。 

5-5產生愛護生活環境、尊重他人與關懷生命的情懷。 



融入之重大議題 

【人權教育】 

1-1-2了解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。 

【家政教育】 

1-1-1察覺食物與健康的關係。 

1-1-2察覺飲食衛生的重要性。 

1-1-3願意與他人分享自己所喜歡的食物。 

2-1-1關心自己的衣著。 

3-1-1了解自己所擁有的物品並願意與他人分享。 

3-1-4察覺周遭美化生活的物品。 

【性別平等教育】 

2-1-2學習與不同性別者平等互動。 

2-1-3表達自己的意見和感受，不受性別的限制。 

【海洋教育】 

1-1-1願意並喜歡參與親水活動。 

1-1-2說明親水活動要注意的安全事項。 

4-1-2辨別冷熱、晴雨等天氣的變化。 

4-1-3覺察天氣變化，並適切因應。 

【環境教育】 

1-1-1能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。 

2-1-1認識生活周遭的自然環境與人造環境，以及常見的動物、植物、微生物彼此之間的互動關係。 

3-1-1能經由親近生物而懂得愛護與尊重生命，並了解生態保育的重要性。 

3-1-2能具有好奇心，體認人類在生態中的角色，以及自然環境與人的相互關係。 

4-1-1能以語言、文字或圖畫清楚表達自己對自然體驗或環境保護的想法。 

4-1-2能經由家長與師長指導，以文字、圖畫等方式記錄校園與住家環境問題。 

【生涯發展教育】 

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。 

2-1-1培養互助合作的生活態度。 

課程架構脈絡 

教學期程 單元與活動名稱 節數 領域能力指標 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

能力指標 



第一週 

2/9~2/15 

一、和書做朋友 

1.我愛看書 
6 

1-3 

2-1 

4-1 

5-1 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【性別平等教育】 

2-1-3 

【家政教育】 

3-1-1 

第二週 

2/16~2/22 

一、和書做朋友 

1.我愛看書 
7 

1-3 

2-1 

4-1 

5-1 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【生涯發展教育】 

2-1-1 

【家政教育】 

3-1-1 

第三週 

2/23~2/29 

一、和書做朋友 

2.閱讀快樂多 
5 

1-2 

2-1 

3-1 

3-2 

3-3 

4-1 

4-3 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【人權教育】 

1-1-2 

【生涯發展教育】 

1-1-1 

2-1-1 

【家政教育】 

3-1-1 

第四週 

3/1~3/7 

二、奇妙的種子 

1.種子找新家 
7 

1-1 

1-3 

2-1 

3-3 

4-1 

4-3 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

3-1-1 



第五週 

3/8~3/14 

二、奇妙的種子 

1.種子找新家 
7 

1-1 

1-3 

2-1 

3-3 

4-1 

4-3 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

3-1-1 

第六週 

3/15~3/21 

二、奇妙的種子 

2.發芽長大了 
7 

1-1 

1-2 

2-1 

2-2 

3-2 

3-3 

4-1 

5-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

第七週 

3/22~3/28 

二、奇妙的種子 

2.發芽長大了 
8 

1-1 

1-2 

2-1 

2-2 

3-2 

3-3 

4-1 

5-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

第八週 

3/29~4/4 

二、奇妙的種子 

2.發芽長大了 
3 

1-1 

1-2 

2-1 

2-2 

3-2 

3-3 

4-1 

5-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

4-1-1 



第九週 

4/5~4/11 

三、垃圾變少了 

1.垃圾哪裡來 
7 

1-2 

2-1 

2-2 

3-1 

3-2 

3-3 

4-3 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【性別平等教育】 

2-1-3 

【家政教育】 

1-1-1 

1-1-3 

3-1-4 

第十週 

4/12~4/18 

三、垃圾變少了 

2.家庭垃圾大減量 
7 

1-2 

3-1 

3-2 

3-3 

4-3 

5-1 

5-4 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【性別平等教育】 

2-1-3 

【家政教育】 

1-1-3 

3-1-4 

【環境教育】 

1-1-1 

第十一週 

4/19~4/25 

四、下雨了 

1.雨天的情景 
7 

1-1 

2-2 

4-1 

4-3 

5-1 

5-3 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【海洋教育】 

4-1-2 

4-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-2 

4-1-1 

4-1-2 

第十二週 

4/26~5/2 

四、下雨了 

2.雨的音樂會 
7 

1-1 

1-3 

2-1 

4-1 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【海洋教育】 

4-1-2 

4-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

3-1-2 

4-1-1 



第十三週 

5/3~5/9 

四、下雨了 

3.雨後的景象 
7 

1-1 

1-2 

1-3 

2-1 

2-2 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【海洋教育】 

4-1-2 

4-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-2 

4-1-1 

第十四週 

5/10~5/16 

五、泥土與螞蟻 

1.親近泥土 
7 

1-1 

1-2 

3-1 

3-2 

3-3 

4-1 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

第十五週 

5/17~5/23 

五、泥土與螞蟻 

1.親近泥土 
7 

1-1 

1-2 

3-1 

3-2 

3-3 

4-1 

5-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

第十六週 

5/24~5/30 

五、泥土與螞蟻 

2.泥土裡的螞蟻 
7 

1-1 

1-2 

2-2 

3-1 

3-3 

4-1 

4-3 

5-1 

5-4 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【性別平等教育】 

2-1-2 

2-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 



第十七週 

5/31~6/6 

六、夏天 

1.過端午 
7 

1-1 

2-3 

5-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【家政教育】 

2-1-1 

【海洋教育】 

4-1-2 

4-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

4-1-1 

第十八週 

6/7~6/13 

六、夏天 

1.過端午 
7 

1-2 

2-1 

3-1 

4-1 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【家政教育】 

1-1-1 

1-1-2 

1-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

第十九週 

6/14~6/20 

六、夏天 

2.涼快一夏 
7 

1-1 

2-1 

3-3 

4-1 

5-3 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【生涯發展教育】 

1-1-1 

【家政教育】 

1-1-1 

【海洋教育】 

1-1-1 

1-1-2 

4-1-2 

4-1-3 

【環境教育】 

1-1-1 

第二十週 

6/21~6/27 

六、夏天 

2.涼快一夏 
5 

1-1 

4-1 

5-1 

5-2 

5-3 

5-4 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 

 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

3-1-2 



第二十一週 

6/28~6/30 

六、夏天 

2.涼快一夏 
1 

1-1 

4-1 

5-1 

5-2 

5-3 

5-4 

5-5 

口試 
報告 
實踐 
作業 
實作 
表演 
 

【環境教育】 

1-1-1 

2-1-1 

3-1-1 

3-1-2 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎「表現任務-評量方式」請具體說明。 

◎敘寫融入議題能力指標，填入代號即可。 

◎集中式特教班採全班以同一課綱實施敘寫。 

 

 


