
國立南科國際實驗高級中學 國小部 108 學年度 第一學期 五年級彈性學習【品格-性別平等】設計架構表 

 

一、總綱核心素養(具體內涵)： 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

二、課程目標：透過分組角色扮演，了解家事是家庭中美成員的責任。 

三、課程架構表： 

教學期程 

每週 1 節 
單元名稱 節數 學習目標 領域核心素養 

學習重點 
評量方式 

設計者/ 

授課教師 學習表現 學習內容 

第    週 家事是全

家人的事 

4 1. 能明瞭體諒

他人的重要

性 

2. 能體諒父母

的辛勞 

3. 能了解家事

是家庭中每

一成員的責

任。 

綜-E-A2 探索學習

方法，培 養思考能

力與自律負責的態

度，並透過體驗與實

踐解決日常生活問

題。 

2a-III-1 覺察多

元性 別的互動

方 式與情感表

達，並運用同理

心增進人際關

係 

Ba-III-1 多元性別

的人際互動與 情

感表達。  

Ba-III-2 同理心的

增進與實踐。 

Ba-III-3 正向人際

關 係與衝突解 

決能力的建 立。 

活動評量 五年級班

群                                                                                                          
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