
國立南科國際實驗高級中學國小部 108 學年度第二學期二年級彈性學習【國際~食在真有趣】設計架構表 

一、總綱核心素養(具體內涵)： 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-B1具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生活與人際溝通。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。 

 

二、課程目標： 

理解不同文化，尊重不同文化，以及欣賞不同文化。透過繪本【阿姨的印度咖哩】、【阿平的菜單】、【奶茶好好喝】、【端午節】、【機器

王的飲食之旅】閱讀，增加學生對多元文化之理解，認識及尊重不同族群的異質文化。 

 

三、課程架構表： 

教學期程 

每週 2 節 
單元名稱 節數 學習目標 領域核心素養 

學習重點 
評量方式 

設計者/ 

授課教師 學習表現 學習內容 

第 5 週 飲食配對 

(繪本閱

讀) 

2 1.願意參與各種

學習活動，展現好

奇心並提出看法

和問題。 

2.能探索各類文

本中與日常生活

相關的文化內涵。 

3.探索並分享事

物特性與現象。 

生活-E-A1 

透過自己與外界的連

結，產生自我感知並能

對自己有正向的看法，

進而愛惜自己，同時透

過對生活事物的探索與

探究，體會與感受學習

的樂趣，並能主動發現

問題及解決問題，持續

學習。 

國-E-A3 

運用國語文充實生活經

驗，學習有步驟的規劃

活動和解決問題，並探

1-I-1探索並分享對自己

及相關人、事、物的感

受與想法。 

2-I-1以感官和知覺探索

生活中的人、事、物，

覺察事物及環境的特

性。 

3-I-3體會學習的樂趣和

成就感，主動學習新的

事物。 

5-Ⅰ-9 喜愛閱讀，並樂

於與他人分享閱讀心

得。 

 

C-I-1事物特性與現象

的探究。 

C-I-3探究生活事物的

方法與技能。 

Ca-I-1各類文本中與日

常生活相關的文化內

涵。 

Cb-I-1各類文本中的親

屬關係、道德倫理、儀

式風俗等文化內涵。 
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索多元知能，培養創新

精神，以增進生活適應

能力。 

國-E-C3 

閱讀各類文本，培養理

解與關心本土及國際事

務的基本素養，以認同

自我文化，並能包容、

尊重與欣賞多元文化。 

第 6 週 台灣小吃

分享 

(PPT) 

2 1. 探索並分享文

本中與日常生活

相關的文化內涵。 

2. 說出所聽聞的

儀式風俗等文化

內涵。 

3.樂於與他人分

享各類文本中的

藝術、信仰、思想

等文化內涵。 

生活-E-A1 

透過自己與外界的連

結，產生自我感知並能

對自己有正向的看法，

進而愛惜自己，同時透

過對生活事物的探索與

探究，體會與感受學習

的樂趣，並能主動發現

問題及解決問題，持續

學習。 

國-E-A3 

運用國語文充實生活經

驗，學習有步驟的規劃

活動和解決問題，並探

索多元知能，培養創新

精神，以增進生活適應

力。 

國-E-B1 

理解與運用國語文在日

1-I-1探索並分享對自己

及相關人、事、物的感

受與想法。 

1-Ⅰ-1 養成專心聆聽

的習慣，尊重對方的發

言。 

2-Ⅰ-2 說出所聽聞的

內容。 

5-Ⅰ-4 了解文本中的

重要訊息與觀點。 

C-I-1事物特性與現象

的探究。 

C-I-3探究生活事物的

方法與技能。 

Bb-I-3對物或自然的感

受。 

Ca-I-1各類文本中與日

常生活相關的文化內

涵。 

Cb-I-1各類文本中的親

屬關係、道德倫理、儀

式風俗等文化內涵。 

Cc-I-1各類文本中的藝

術、信仰、思想等文化

內涵。 

發表自己

體驗過的

臺灣小

吃。  
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常生活中學習體察他人

的感受，並給予適當的

回應，以達成溝通及互

動的目標。 

國-E-C3 

閱讀各類文本，培養理

解與關心本土及國際事

務的基本素養，以認同

自我文化，並能包容、

尊重與欣賞多元文化。 

第 7 週 捏塑 2 1.能夠參與料理

捏塑活動，並設定

工作目標。 

2.主動學習不同

解決問題方法或

策略。 

3. 體會學習的樂

趣和成就感，省思

與改善自己做事

方法或策略。 

生活-E-A1 

透過自己與外界的連

結，產生自我感知並能

對自己有正向的看法，

進而愛惜自己，同時透

過對生活事物的探索與

探究，體會與感受學習

的樂趣，並能主動發現

問題及解決問題，持續

學習。 

生活-E-A3 藉由各種媒

介，探索人、事、物的

特性與關係，同時學習

各種探究人、事、物的

方法、理解道理，並能

進行創作、分享及實

踐。 

生活-E-C3 

2-I-4在發現及解決問題

的歷程中，學習探索與

探究人、事、物的方法。 

2-I-5運用各種探究事物

的方法及技能，對訊息

做適切的處理，並養成

動手做的習慣。 

3-I-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與求

知探究之心。 

3-I-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於應

用。 

3-I-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習新

的事物。 

 

C-I-1事物特性與現象

的探究。 

C-I-2媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-I-1 工作任務理解與

工作目標設定的練習。 

F-I-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

F-I-3 時間分配及做事

程序的規劃練習。 

F-I-4 對自己做事方法

或策略的省思與改善。 

完成多元

文化料裡

捏塑一

份。 

 

二年級班
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欣賞周遭不同族群與文

化內涵的異同，體驗與

覺察生活中全球關連的

現象。 
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